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RESUMO

A presente pesquisa trata da prisdo domiciliar frente a lei de execugédo penal e as alteracdes feitas ao
cédigo de processo penal através da lei 12.403/2011, buscando responder a seguinte questdo: Quais
as vantagens da aplicacdo da prisdo domiciliar como medida cautelar alternativa, assim como o
aspecto benéfico do cumprimento de pena fora do estabelecimento prisional?O tema delimita-se as
prisbes domiciliares concedidas como medida cautelar e como cumprimento de pena, no Sistema
Penitenciario do Espirito Santo, através de pesquisa de carater exploratdrio, procedimentos técnicos
realizados por meio de pesquisa bibliogréfica, principalmente documental com levantamento de
dados jurisprudenciais, bem como entrevistas com psicélogo, e operadores do direito.
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A MEDITATION ABOUT HOME DETENTION THROUGHOUT THE CRIMINAL
PROCEDURE ALTERATIONS

ABSTRACT

This research discusses home detention under criminal law and the alterations made by law number
12.403/2011 to the Criminal Procedure Law, seeking to answer the following question: What are the
advantages of applying home detention as a precautionary alternative measure, as the beneficial
aspect of serving sentence outside prison? The theme is delimited to home detention granted as
precautionary measure and serving sentence, in Espirito Santo’s penitentiary system, through
exploratory research, technical procedures performed by bibliographical research, mainly documental
with jurisprudence data survey, as well as interviews with psychologists, and legal professionals.

Keywords : protective measures ; probation ; advantages.

INTRODUCAO

Antes de abordar o tema principal, ndo pretendendo exauri-lo, porém visando sua
melhor compreensao, constou o presente trabalho, o conceito de pena e de priséo,

suas finalidades e as teorias da pena, adentrando num segundo momento ao
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instituto da prisdo domiciliar, buscando diferenciar a prisdo domiciliar cautelar e a

prisdo domiciliar aplicada no cumprimento da pena.

O ponto principal sera buscar responder: Quais as vantagens da aplicacdo da prisao
domiciliar como medida cautelar alternativa, assim como o aspecto benéfico do

cumprimento de pena fora do estabelecimento prisional?

A lei 12.403 de 2011 programou um novo rol de medidas cautelares, dentre elas a
prisdo domiciliar que serd o objeto central desta pesquisa, colocando a prisdo
preventiva como a ultima ratio das medidas cautelares, por causa do impacto que

esta tras.

O novo ordenamento trata agora das prisdes, das medidas cautelares e da liberdade
proviséria, sendo que antes sO se tratava das prisdées e da liberdade proviséria,
guase nao existindo outras formas de assegurar uma adequada persecucao penal,

guando esta estivesse em risco, sem privar o acusado ou indiciado de sua liberdade.

Ha a preocupacdo de que o cumprimento da pena seja dotado da garantia as
condigbes humanas essenciais. A conservacdo dos direitos fundamentais é uma

regra que se aplica tanto aos presos ja condenados quanto aos presos provisorios.

Diante de casos concretos é que a medida cautelar de prisdo domiciliar vem sendo
aplicada de uma maneira em que se possa realmente provar que 0S avangos
tecnoldgicos integrados ao processo penal nos ultimos anos, tém contribuido para
gue tal medida ganhe mais forca e mais crédito para ser utilizada em lugar de uma

prisdo preventiva.

Tais aspectos séo relevantes para ressocializagéo, pois trazem maior estreitamento
entre os detentos e aqueles que estdo mais proximos deles, criando condi¢des para

uma maior reflexdo acerca da vida do detento.

Para elaboracéo deste artigo foi utilizada a pesquisa exploratoria, utilizando-se do

procedimento técnico realizado através de pesquisa bibliografica, documental, além
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do levantamento de dados jurisprudenciais, bem como entrevistas com psicologo, e

operadores do direito.
1 PENA E PRISAO

Este capitulo tem como objetivo o esclarecimento sobre os institutos da Pena e da
Prisdo, que, existentes desde os primordios da humanidade, deixando evidéncias
até mesmo em tempos biblicos, evoluindo ao longo da histéria em finalidades e
objetivos,tém para o homem, um fim maior que é o de alcancar a justica contra a

impunidade.
1.1 PENA

Em uma analise inicial, pode-se dizer que o instituto da Pena consiste numa
resposta a uma atitude ilicita. Uma determinada conduta que, sendo ilicita, gera o
Jus puniendi, que nada mais é do que o direito, privativo do Estado, de punir aos

infratores e descumpridores das normas penais impostas a toda a sociedade.

Aqui se pode falar em poder-dever de punir, porque o Estado, a0 mesmo tempo em
gue tem autoridade para responder ao individuo infrator, também ndo pode escusar-
se desta tarefa sendo o interesse publico indisponivel. InUmeros sdo os conceitos

dados ao instituto da Pena, mas todos seguindo um mesmo enfoque.

Demonstrando este entendimento majoritario, nas palavras de Nucci, Pena “é a
sancdo imposta pelo Estado, através da acdo penal, ao criminoso, cuja finalidade é

a retribuicdo ao delito perpetrado e a prevencao a novos crimes” 3.

Ou seja, ndo se trata apenas de uma resposta ao crime, uma licdo que se quer dar
ao criminoso. Vai além, no sentido de proteger a sociedade de sofrer novos crimes e

proteger o proprio criminoso de seu impeto transgressor.

3NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal. ed. 7. Sao Paulo: Revista dos Tribunais

2011, Pg. 391.
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Ainda, para Fernando Capez, a Pena é uma:

Sancéo penal de carater aflitivo, imposta pelo Estado, em execucdo de uma
sentenca, ao culpado pela pratica de uma infragdo penal, consistente na
restricdo ou privagdo de um bem juridico, cuja finalidade € aplicar a
retribuicdo punitiva ao delinquente, promover sua readaptacdo e prevenir
novas transgressdes pela intimidacao dirigida a coletividade4.

O entendimento majoritario caminha no sentido de crer que é possivel em muitos
casos uma readaptacdo social do infrator, e que a prisdo teria que ser um local

adequado para isto.

Em uma viséo geral verifica-se, no Brasil, um sistema tedrico Constitucional e Penal
gue possui muitos instrumentos a seu favor em termos de principios e de normas,
tendo, é claro, algumas excecbes e controvérsias, mas ndo se pode negar que 0s
objetivos que se pretendem, ou melhor, os objetivos idealizados pela legislacéo, ao

menos teoricamente, fariam deste pais um lugar muito melhor se cumpridos a rigor.

Vé-se, por exemplo, que a pena, para ser valida e seguir os parametros de justica,
deve ser ligada a principios constitucionais, tais como o da legalidade, o da néo
retroatividade e, em contrapartida, o da retroatividade da lei mais benéfica, o da
proporcionalidade, razoabilidade, bem como ao principio da ampla defesa e o

contraditério, dentre tantos outros mais.

O direito penal € justamente o conjunto de normas que regulamentam o poder-dever
de punir do Estado. No Brasil, ao réu considerado imputavel é cabivel a Pena,
enguanto que ao réu considerado inimputavel, conforme cada caso concreto, cabe a

Medida de Seguranca.
1.1.2 TEORIASDA PENA
Ao longo dos anos as penas tiveram varias finalidades. Muitas escolas penais foram

desenvolvidas no mundo inteiro,cada uma com suas teorias, inclusive a respeito de

como as penas deveriam ser utilizadas.

ACAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: Parte Geral. Vol. |. ed. 15. Sdo Paulo: Saraiva 2011,

Pg. 384.
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Sem existir unanimidade quanto a aplicacdo das penas, e quanto as suas
finalidades, certo € que todas encontraram um objetivo comum, a saber, o de tentar
restabelecer a ordem social e um padrdo de comportamento que sempre se
considerou como correto de acordo com cada civilizagdo. Das teorias desenvolvidas,
destacam-se algumas que serdo explicitadas logo mais.

1.1.2.1 teoria retributiva ou absoluta

A Teoria Retributiva da Pena consiste, em poucas palavras, em responder o mal
com o mal. O infrator devia pagar peniténcia por aquilo que cometeu. Esta era a
visdo de justica para os adeptos de tal teoria.

Danielle de A. Jacques, em sua tese de mestrado apresentada a Universidade do
Vale do Itajai, diz que “a igreja dispunha, no século XVI, dos penitenciais, que eram
locais de recolhimento para fazer peniténcia voluntéria, que evoluiram resultando em

conventos e mosteiros” 5.

A teoria em questéo teve seu berco no meio religioso, ndo com énfase em crimes do
cotidiano, mas com fulcro em atacar o pecado de cada um, por isso o normal era o

lider religioso ou o préprio individuo estabelecer a pena para si mesmo.
1.1.2.2 teoria preventiva ou relativa

Na Teoria Preventiva ou relativa o intuito é evitar que no futuro acontecam delitos
novamente. Esta teoria, do seu ponto de vista geral, diz que a aplicacdo de uma

penalidade em um individuo serviria de exemplo para intimidar toda a coletividade.

Ja numa visdo mais especifica desta mesma teoria, a penalidade serviria de alerta
para o préprio infrator, com o fim de evitar que aquele volte a praticar a infragcéo, e
se torne reincidente. A teoria da prevencao neste sentido especial pode atuar de
forma Positiva, que é quando se fala em ressocializacédo, e de forma Negativa,

guando se busca a intimidacéo do individuo, que pode se fazer com seu isolamento,

5 JACQUES, Danielle de A. O Sistema Penitenciario Brasileiro: Possibilidade de cumprimento
da pena através da prisdo domiciliar. S&do José, 2004, p. 13. Disponivel

em:www.siaibibO1.univali.br. Acesso em: 26 ago. 2013.
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sendo-lhe aplicada, por exemplo, uma pena de prisdo perpétua, ou até pena de

morte.

Para Capez, sobre esta teoria:

A pena tem um fim pratico e imediato de prevencao geral ou especial do
crime. A prevencdo é especial porque a pena objetiva a readaptacdo e a
segregacdo sociais do criminoso como meios de impedi-lo de voltar a
delinquir. A prevencao geral é representada pela intimidacdo dirigida ao
ambiente social6

Ou seja, como ja dito anteriormente, os delinquentes néo voltariam a praticar o erro
porque tém medo de serem punidos novamente, e a sociedade, vendo a forma como
os individuos foram penalizados, ndo cometeriam a mesma transgressao por temor

de sofrer igualmente.

1.1.2.3 teoria mista, conciliatéria ou eclética

A Teoria Mista defende uma juncédo de todos estes conceitos da pena em um so,
querendo unir somente o que houver de mais proveitoso em cada teoria. Este
sentido é sem duvidas o adotado pelo Brasil, como se verifica no artigo 59 do cédigo
Penal brasileiro7.

Por este artigo se observa que a pena tem que ser medida suficiente para
reprovacgéo e para prevengao do crime, devendo o aplicador da pena se utilizar dos
fatores e requisitos elencados no caput do mencionado artigo, tais como
comportamento do individuo, personalidade, motivos e circunstancias do crime,
entre outros, para ponderar e aplicar a medida cabivel, sempre a luz dos principios e

garantias constitucionais.

Os juristas classificam esta teoria de varias formas, com variadas nomenclaturas,
tais como teoria eclética, conciliatéria, intermediaria. Apesar de titulos diferenciados,
todos se referem a um mesmo sentido final. Nucci, quando analisa esta juncdo de

finalidades da Pena no ordenamento brasileiro explica que:

6CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: Parte Geral. Vol. |. ed. 15. Sao Paulo: Saraiva 2011,
pg. 385.

7BRASIL. Cédigo Penal, artigo 59 com redagado dada pela lei n° 2.848 de 07.12.1940. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br>>. Acesso em: 16 de ago. 2013.
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O caréater preventivo da pena desdobra-se em dois aspectos, geral e
especial, que se subdividem em outros dois. Temos quatro enfoques: a)
geral negativo, significando o poder intimidativo que ela representa a toda a
sociedade, destinataria da norma penal; b) geral positivo, demonstrando e
reafirmando a existéncia e eficiéncia do Direito Penal; c) especial negativo,
significando a intimidacdo ao autor do delito para que nao torne a agir do
mesmo modo, recolhendo-o ao carcere, quando necessario e evitando a
pratica de outras infracbes penais; d) especial positivo, que consiste na
proposta de ressocializacdo do condenado, para que volte ao convivio
social8.

Pode-se observar deste trecho que a prisdo, ou recolhimento ao carcere como é
dito, € uma opcéo para ser usada somente em casos de necessidade, por se tratar,

segundo o autor, de uma medida especial negativa.

Esclarece ainda o autor que, no atual sistema normativo brasileiro, “a pena nao
deixa de possuir todas as caracteristicas expostas” 9, ficando claro e indiscutivel o

entendimento de que prevalece no Brasil, majoritariamente, a teoria mista da pena.
1.2 PRISAO

Os registros historicos das primeiras prisées surgem através do povo oriental, mais
precisamente pelos egipcios e caldeus, desdel700 a.C., que utilizavam cérceres
para manter sob sua guarda 0S seus escravos, Seus estrangeiros, € 0S
endividados10. O instituto aparece na Biblia pela primeira vez no livro de Génesis
quando José, filho de Jacd, é acusado de assédio pela esposa do rei do Egito,
Potifar. Esta passagem da inicio a varios outros registros de pris6es utilizadas como

castigo pelo povo oriental.

No ocidente, a prisdo na ldade Antiga ndo tinha o condao principal de punicéo.

Segundo Danielle de A. Jacquesll, “na Roma Antiga a prisdo era desprovida de

8 NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal. ed. 7. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais
2011, pg. 391.

9 NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal. ed. 7. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais
2011, pg. 391.

10 JOSEFO, Flavio. Histéria dos Hebreus.ed. 9. Rio de Janeiro: Casa Publicadora das Assembleias
de Deus 2007, pg. 137.

11 JACQUES, Danielle de A. O Sistema Penitenciario Brasileiro: Possibilidade de cumprimento
da pena através da prisdo domiciliar. S&o José 2004, p. 14. Disponivel em:

www.siaibib01.univali.br.Acesso em: 26 ago. 2013.
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carater de castigo, o rol de sangdes se restringia as corporais e a capital”’, como, por
exemplo, os acoites, e as grandes multas impostas pelo Estado, ndo sendo a prisao

um espaco usado especificamente para o cumprimento de penas.

Dessa maneira, o acusado s precisava ficar retido enquanto aguardava o
julgamento ou a execucdo da sentenca. E na Grécia Antiga, encarceravam-se 0S
devedores até que pagassem suas dividas. Era uma espécie de garantia de que o
acusado nao fugisse do julgamento ou da execucéo que lhe seria imposta, e nem do

pagamento de suas dividas.

A ideia ocidental de Prisdo como cumprimento de Pena propriamente dito, surgiria
na ldade Média, segundo Mirabete, como “punigdo imposta aos Monges ou clérigos
faltosos, fazendo com que se recolhessem as suas celas para se dedicarem, em
siléncio, a meditacdo e se arrependerem da falta cometida, reconciliando-se assim
com Deus” 12. Essa ideia inspirou a construcdo da primeira prisdo destinada ao
recolhimento de criminosos, a Houseofcorrection, construida em Londres entre 1550

e 1552, difundindo-se de modo marcante no século XVIII.

Antes de esse modelo ser difundido, utilizavam-se as prisdes para recolhimento de
prostitutas, vagabundos e mendigos. Este sistema de pena foi extremamente
criticado por renomados juristas e estudiosos da época que ja defendiam a
dignidade da pessoa humana, sendo entdo que, somente a partir do século XVII as
prisbes foram se adequando, inserindo em seus programas de reclusao o trabalho, o

ensino religioso, dentre outras tarefas.

No Brasil atualmente a prisédo €, em regra, 0 meio inicial de cumprimento de pena
para aqueles que foram devidamente processados e em decorréncia do processo

foram condenados por sentenca judicial.

12 MIRABETE, Julio Fabbrini, FABBRINI, Renato M. Manual de Direito Penal: parte geral. Vol. I.

ed. 29. Sao Paulo: Atlas , 2013, p. 236.
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O Codigo Penal brasileiro estabelece para os condenados por infraces
criminosasdois tipos de cumprimento de pena através do seu artigo 33 13, quais
sejam a Reclusdo, que pode ocorrer em regime fechado, semiaberto e aberto, e a
Detencao, que pode ocorrer em regime semiaberto e aberto, e excepcionalmente em

regime fechado, quando houver necessidade.

Mas ha possibilidade de prisdo também durante o processo, sempre que for
demonstrada a essencialidade de sua aplicacdo, e que sem ela ndo sera possivel
uma devida persecucdo penal. A prisdo durante o processo € excecdo, definida
como ultima ratio das medidas cautelares, apesar dessa mentalidade ndo estar

difundida na sociedade, que parece ainda ver a prisdo como unica forma de justica.

Com alteracbes ao cbddigo de processo penal brasileiro, estabelecidas pela lei
12.403/2011 14, implantou-se um novo rol de medidas cautelares, possiveis de
serem implementadas aos acusados ou investigados que nao representem tanto
perigo a ponto de terem que ser encarcerados para nao atrapalharem o processo.
Dentro dessas medidas alternativas a prisdo preventiva, acha-se a prisdo domiciliar,
especificada pelo artigo 317 do referido c6digol5, que se destina a casos especiais,
conforme critério de analise do Magistrado em cada caso concreto.

2 A PRISAO DOMICILIAR CAUTELAR E A PRISAO DOMICILIAR COMO
CUMPRIMENTO DE PENA

Em verdade, a prisdo domiciliar surgiu para enfrentar o problema das mas condicdes
dos locais de cumprimento de regime aberto, ou até da inexisténcia desses locais,
tendo em vista que havia entrado no ordenamento juridico brasileiro a hipétese do
regime aberto de cumprimento de pena, mas nao houve um preparo no territorio

nacional para dar efetividade ao regime.

13BRASIL. Lei 2.848 de 07 de Dezembro de 1940. Institui o Cédigo Penal Brasileiro. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br>>. Acesso em: 16 de ago. 2013.

14 BRASIL. Lei n°® 12.403 de 04 de maio de 2011. Disp8e sobre a prisédo, as medidas cautelares
e a liberdade proviséria. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br>>. Acesso em: 16 de ago.
2013.

15 BRASIL. Lei n°® 12.403 de 04 de maio de 2011. Disp8e sobre a prisédo, as medidas cautelares
e a liberdade proviséria. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br>>. Acesso em: 16 de ago.
2013.
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Conforme Danielle de A. Jacques, “este regime foi consagrado apds os congressos
penal e penitenciario de Budapeste realizado em 1905, de Haia em 1950, e das

Nacoes Unidas, em 1955”16 que trataram do emprego e vantagens desse sistema.

Quanto ao ordenamento brasileiro, tal sistema era regido pelo codigo penal em seu
artigo 43, inciso lll, sendo tratada como uma pena restritiva de direitos. No ano de
1998, este inciso foi revogado pela lei n° 9.714. Porém no mesmo ano, a lei de
crimes ambientais, lei n°® 9.605, havia trazido em seu artigo 8° o recolhimento

domiciliar como pena restritiva de direito novamente.

Cabe aqui dizer que o recolhimento domiciliar, até entédo tratado no cédigo penal e
lei de crimes ambientais, € diferente de prisdo domiciliar, pois a primeira € uma pena
restritiva de direitos, em que o individuo esta efetivamente solto, porém em certos
horérios deve se recolher em casa por ordem judicial, e a segunda obedece as
finalidades de medida cautelar diversa da prisdo e ainda cumprimento de pena em
regime aberto decorrente de progressédo de regime ou do preenchimento dos
requisitos estabelecidos em lei.

Em 1994, o beneficio de prisdo domiciliar aparece como medida cautelar, pela
primeira vez, com a lei n° 8.906/1994, o estatuto da advocacia e da OAB, em seu
artigo 7°, inciso V, elencada como um dos direitos do advogado, quando
processado, e sempre que ndo houvesse uma sala de estado maior no lugar onde

estivesse sendo preso.

Ja como beneficio aos condenados em prisées comuns, o instituto foi trazido pela lei
de execucao penal, lei 7.210/84, e recentemente, no campo processual, pela lei
12.403/2011, que trouxe as medidas cautelares diversas da prisdo preventiva e
outros provimentos, ndo de maneira restrita a uma classe profissional, mas a todas

as pessoas que se enquadrem nos requisitos legais.

16 JACQUES, Danielle de A. O Sistema Penitenciéario Brasileiro: Possibilidade de cumprimento
da pena atravées da prisdo domiciliar. Sao José, 2004, p. 38.Disponivel

em:www.siaibibO1.univali.br. Acesso em: 26 ago. 2013.
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As regras da lei de execucao penal tém um objetivo diferente das regras processuais
penais. Enquanto que na primeira o objetivo é dar efetividade a sentenca
condenatdria, e ao mesmo tempo cuidar da integracao social do apenado, conforme
dita o artigo 1° da LEP, no processo penal o objetivo € assegurar a instrucao
criminal, o devido processo legal, ndo podendo ser utilizada para antecipar a pena
por causa do principio da presunc¢do da inocéncia que impera durante o processo. A
sentenca ainda nado transitou em julgado, ndo houve nenhuma condenacado, e o

individuo é apenas tido como acusado.
2.1 PRISAO DOMICILIAR CAUTELAR

Esta modalidade de prisdo como uma medida cautelar veio ao ordenamento juridico
brasileiro, primeiramente com a lei 8.906/1994, o estatuto da OAB, como ja
mencionado. Era elencada como um dos direitos do advogado que, caso precisasse
responder a um processo, teria o beneficio de ficar em uma sala de estado maior,
porém se o local ndo possuisse uma dessas salas, o advogado seria beneficiado

com o direito a uma prisdo domiciliar.

Em seguida, foi introduzida ao codigo de processo penal com a lei 12.403/2011,
como uma das medidas cautelares diversas da prisdo preventiva, para garantir ao
acusado a oportunidade de responder a processo criminal em casa, sob as
condi¢cbes que a justica determinar, e sob constante fiscalizagdo da justica, para que
a persecucao penal fique assegurada, tanto na fase de investigacdo quanto na fase
processual.

A seguir, na ementa do habeas corpusn® 002022069/2013 impetrado ao Tribunal de
Justica do Espirito Santo, um exemplo de decretacdo de prisdo domiciliar durante a

fase processual, em substituicdo a prisdo preventiva, pelos critérios legais:

HABEAS CORPUS - PRISAO PREVENTIVA JUSTIFICADA -
SUBSTITUICAO POR DOMICILIAR -PACIENTE PORTADOR
DECARDIOPATIA GRAVE - INDICACAO CLINICA DE TRANSPLANTE -
INCISO II, ART. 318, DO CPP - IMPOSSIBILIDADE DO SISTEMA
CARCERARIO PROVER UMA ADEQUADA ASSISTENCIA MEDICA -
ORDEM CONCEDIDA.

Revela-se necesséria a conversdo da segregagdo preventiva, mesmo que
devidamente justificada, em prisdo domiciliar, a fim de proporcionar ao
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paciente um tratamento adequado a sua enfermidade, considerando-se,
ainda, a indicacdo de transplante cardiaco e a dificuldade de
adequadamente prover uma assisténcia apropriada no interior do carcere.

Ordem concedida para converter a prisdo preventiva em domiciliar, nos
moldes do inciso Il, do art. 318, do Codigo de Processo Penal.17

A prisdo domiciliar € uma prisdo processual muito menos gravosa ao agente,
guepode entrar no lugar da prisdo preventiva quando o agente for maior de oitenta
anos, quando tiver doencga grave e debilitante, ou quando dele depender pessoa
menor de seis anos ou com deficiéncia. Ainda pode ser decretada prisdo domiciliar
em casos de gravidez de alto risco, ou a partir do sétimo més de gestacao, exigindo

para a decretagcédo a prova idonea da situacédo que pede o beneficiol8.

E muito importante frisar novamente a diferencada prisdo domiciliar para o
recolhimento durante a noite, porque o recolhimento noturno, como o préprio nome
diz s6 exige o recolhimento do individuo no periodo noturno, enquanto que na prisdo

domiciliar, o individuo fica recolhido durante todo o dia, em tempo integral.

E também ndo ha como confundir estes institutos mencionados com prisdo em
domicilio, pois esta se refere a0 momento em que a prisédo foi anunciada, e ndo da
prisdo em si. Trata-se do lugar em que a prisao foi efetuada, no domicilio do réu,
seguindo sempre os limites tracados pela Constituicao.

Ana Flavia Messa, seguindo o pensamento majoritario, diz que “a finalidade da
custddia cautelar ndo pode ser deturpada a ponto de configurar uma antecipacéo do

cumprimento de pena, de forma a comprometer o jus libertatis e o jus dignitatis do

cidadao”. E ainda ensina:

A decretacdo da prisdo cautelar, na verdade, depende da real
demonstracdo de sua necessidade como meio para assegurar O
desenvolvimento regular da persecucdo penal e, por consequéncia, o
resultado til do processo criminal. A justificagdo do decretamento da prisao

17BRASIL, Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo. Habeas Corpusde n°002022069/2013.
Primeira Camara Criminal. Relator: Des. Ney Batista Coutinho 23 out. 2013. Disponivel em:
<http://www.tjes.jus.br>. Acesso em: 11nov. 2013.

18BRASIL. Lei n°®12.403 de 04 de maio de 2011. DispBe sobre a prisédo, as medidas cautelares e
a liberdade provisdria. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br>>. Acesso em: 16 de ago. 2013.
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cautelar visa assegurar a boa administracdo da justica como forma de
prevencao da perturbagdo da ordem e da tranquilidade publical9.

N&o pode, portanto, uma prisdo preventiva ser utilizada como antecipagao da pena a
ser cumprida somente quando, e se, o acusado for condenado, devendo ser real, e
facilmente demonstrada necessidade de sua decretacdo, mesmo que seja prisdo

domiciliar.

Destaca-se na utilizacdo da prisdo domiciliar, a forte influéncia do principio da
proporcionalidade, pois, mesmo que mais branda, € um tipo de restricdo a liberdade
e, como ja se sabe, restringir a liberdade de alguém deve ser a ultima medida a ser
tomada, quando j& ndo h& outra cabivel. A medida de restricdo deve ser
proporcional, adequada e para uma finalidade legitima.

2.2 PRISAO DOMICILIAR COMO CUMPRIMENTO DA PENA

Como dito anteriormente, o Cédigo Penal brasileiro estabelece para aqueles que
foram condenados, por sentenca criminal transitada em julgado, dois tipos de
cumprimento de pena quais sejam a Reclusdo, que pode ocorrer em regime
fechado, semiaberto e aberto, e a Detencdo, que pode ocorrer em regime
semiaberto e aberto. S&o esses cumprimentos de pena conhecidos como regimes.

Tratando-se em especial do regime aberto, a prépria lei preceitua que este tem
como pressuposto a confianca, e também a autodisciplina do condenado, porque
nele ndo ha nenhum tipo de impedimento para que este até possa fugir, porém o
que se pretende é comprovar que o condenado ja se encontra apto a viver com
responsabilidade.

A prisdo domiciliar € concedida aos presos que estdo cumprindo pena em regime
aberto, e que comprovem as hipéteses elencadas na Lei de Execucdo Penal, em

seu artigo 117, quais sejam: ser maior de setenta anos, ser acometido de doenca

19MESSA, Ana Flavia. Prisdo e Liberdade. ed. 2. Sdo Paulo: Saraiva 2013, pg. 163.
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grave, e, no caso das mulheres, ter filho menor ou deficiente fisico ou mental, ou ser

gestante20.

Algumas diferencas ja se notam da prisdo cautelar domiciliar, pois esta s6 é
concedida a acusados acima dos oitenta anos e ndo setenta. Outro ponto € que ndo
basta o individuo ter doencga grave, mas tem que estar extremamente debilitado por
conta da doenca, e s6 € concedido para as gestantes a partir do sétimo més de
gestacdo ou com gravidez de alto risco, sendo que na prisdo domiciliar em regime

aberto sO basta que a condenada esteja gestante.

Em cada caso, o Juiz deve verificar se o condenado cumpre 0S requisitos
estabelecidos em lei. O pedido de concessao deste beneficio deve ser feito por meio
de advogado, que ira demonstrar a existéncia dos requisitos legais para a
concessdo da medida. Com a concessdo do beneficio, algumas exigéncias séo
impostas pelo juiz, que ndo estdo especificadas na Lei de Execucdo Penal, mas aqui
mais uma vez a aplicacdo destas dependerd do uso do principio da
proporcionalidade, atendendo aos critérios de adequacao e necessidade da medida
imposta.

J& para os condenados que ndo se enquadram em nenhum dos requisitos do artigo
117 da LEP, o regime aberto deve ser cumprido em locais chamados casas de
albergado, podendo o preso trabalhar ou fazer cursos durante o dia fora do

estabelecimento prisional, e devendo ser recolhido no periodo noturno na priséo.

Porém, diante da falta desta casa de albergado em muitas regides do Territorio
Brasileiro, e em virtude do artigo 33, § 1°, alinea ¢ do Codigo Penal, se referir em
sua ultima partea “estabelecimento adequado®2l, a lei passa a abrir outras
possibilidades. Desta visdo é quese passou a adotar a residéncia do condenado
como um possivel estabelecimento adequado, conhecido jurisprudencial e

doutrinariamente como Prisdo Albergue Domiciliar (PAD).

20BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de Julho de 1984. Institui a Lei de Execucédo Penal. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br>>. Acesso em: 19 de ago. 2013.

21BRASIL. Codigo Penal, artigo 33 com redacao dada pela lei n® 2.848 de 07.12.1940. Disponivel
em: <http://www.planalto.gov.br >. Acesso em: 19 de ago. 2013.
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Quanto a concessao do beneficio no regime semiaberto por motivo de falta de vaga,
em principio, pela lei, seria impossivel a concessdo. Neste sentido, entende Capez

que:

A alegacdo de falta de instituicdo para cumprimento da pena no regime
semiaberto ndo autoriza ao magistrado a oportunidade de conceder regime
aberto ou prisdo-albergue domiciliar ao sentenciado que se encontra
cumprindo pena em regime fechado.

Isto tendo em vista que nosso ordenamento proibe a progressao de regime por
salto, ou seja, pular diretamente de um regime fechado para o aberto, mas o autor
ainda esclarece que “o STJ ja vem admitindo decisbes em sentido contrario,
entendendo ser problema atribuivel ao Estado, ndo podendo o condenado responder

pela ineficiéncia do Poder Publico”22.

O Tribunal de Justica do Espirito Santo possui raras decisdes que concedem a
permissao da prisdo domiciliar em regime semiaberto nos casos de falta de vaga no
presidio, conforme se demonstra na ementa do Habeas Corpus n° 499861/201323,

uma das decisdes neste sentido:

EMENTA: HABEAS CORPUS. CONDENACAO. REGIME DE PENA.
APENADO QUE SE ENCONTRAVA EM REGIME SEMIABERTO. ACAO
CIVIL PUBLICA AJUIZADA PELO MINISTERIO PUBLICO EM FACE DO
ESTADO. CONDICOES INADEQUADAS DO PRESIDIO AGRICOLA.
TRANSFERENCIA DOS  PRESOS. REGIME EQUIVALENTE.
DESCUMPRIMENTO. CONSTRANGIMENTO ILEGAL. ORDEM
CONCEDIDA.

1. O réu, condenado a 13 anos de recluséo pela pratica do crime previsto
o art. 312 c/c art. 71, art. 288, e art. 314, todos do Cdédigo Penal, bem
como no art. 17 da Lei n° 10.826/03, encontrava-se cumprindo pena na
Penitenciaria Regional de Barra de S&o Francisco/ES, em regime
semiaberto, desde a data de 24 de outubro de 2012.

2. Decisao judicial advinda de acéo civil publica ajuizada pelo Ministério
Publico Estadual em face do Estado do Espirito Santo, com reflexos
para o modelo prisional da Penitencidria Regional de Barra de S&o
Francisco/ES - local este em que o Paciente se encontrava -, ndo tem o
condao de gerar reflexos negativos em relagcdo a situacéo prisional do
Paciente, sob pena de subverter o sistema de execuc¢ao penal.

3. Em caso analogo, o Tribunal da Cidadania € categoérico: ¢A
jurisprudéncia deste Tribunal Superior entende que 'na falta de vagas

22CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: Parte Geral. Vol. I. ed. 15. Sdo Paulo: Saraiva 2011,
p. 405.

23BRASIL, Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo. Habeas Corpus de n°00499861/2013.
Segunda Camara Criminal. Relator: Des. Sérgio Luiz Teixeira Gama 08 mai. 2013. Disponivel em:
<http://www.tjes.jus.br>. Acesso em: 11nov. 2013.
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em estabelecimento compativel ao regime fixado na condenacéo,
configura constrangimento ilegal a submissao do réu ao cumprimento
de pena em regime mais gravoso, devendo o mesmo cumprir a
reprimenda em regime aberto, ou em prisdo domiciliar, na hip6tese de
inexisténcia de Casa de Albergado (HC 210.448/SP, Quinta Turma, Rel.
Min. Gilson Dipp, DJe de 24.4.2012)¢, (HC 247.497/SP, Rel. Ministra
MARILZA MAYNARD (DESEMBARGADORA CONVOCADA DO
TJ/SE), QUINTA TURMA, julgado em 21/02/2013, DJe 27/02/2013).

4. Ordem concedida, para determinar ao Juizoa quoa imediata
transferéncia do Paciente para local adequado ao cumprimento do
regime semiaberto de sua pena e, caso seja impossivel, que seja
colocado excepcionalmente em prisdo domiciliar, até o ulterior
surgimento de vaga em regime compativel com aquele que atualmente
se encontra cumprindo pena.

Certo é que ndo se pode, a0 menos em tese, privar um individuo de seu direito a
dignidade, fazendo com que viva em um ambiente improprio, superlotado, mesmo
gue este tenha obrigatoriamente que cumprir uma grande pena. Por isto a solucéo
para este problema se encontrana concessdo da prisdo domiciliar aqueles que ja

cumprem pena em regime aberto.

Para garantir uma maior seguranca a sociedade, o beneficio pode ser decretado em
conjunto com medidas de fiscalizacdo especiais, como 0 monitoramento eletrénico,
a ser realizado por meio de pulseiras ou caneleiras com sistema préprio de

rastreamento, conforme a Lei de Monitoramento Eletrénico24.

Este sistema de rastreamento jA vem sendo implantado no exterior para a
fiscalizacdodos presos em prisdo domiciliar. No Canada sua utilizag&o teve inicio em
1946, sendo seguido e aperfeicoado pelos Estados Unidos em 197925, o que

desafogou substancialmente o sistema penitenciario desses paises.

Atualmente o sistema norte americano se encontra novamente em grandes
problemas com a superlotacdo, mesmo havendo na regido um grande investimento
em presidios. Os Estados Unidos possuem a maior populagdo carceraria do mundo.
O problema se da em razdo da grande quantidade de condenacdes por crimes que

envolvem uso e trafico de drogas e até furtos simples.

24BRASIL. Lei n° 12.258 de 15 de Junho de 2010. Disp6e sobre o Monitoramento Eletrénico.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br>>. Acesso em: 20 de ago. 2013.

25BRASIL. Ambito Juridico. Alternativa a superlotacdo prisional e possibilidade de
ressocializacéo. Disponivel em: <http://www.ambitojuridico.com.br>>. Acesso em: 14 de out. 2013.
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Por esta razdo, tem havido grandes investimentos no sistema de monitoramento
com a finalidade de liberar os presos de menor potencial ofensivo, presos em
liberdade condicional e até mesmo aqueles que estdo ao fim do cumprimento de sua

pena, para a prisdo domiciliar, que l4 é chamada de home detention26.

A china também prevé este modelo de prisdo, conhecida como soft detention, porém
se trata de um beneficio exclusivo para politicos que cometeram algum tipo de
infracdo. J4 na Espanha e em Portugal, a prisdo domiciliar € prevista como espécie
de pena privativa de liberdade, podendo ser aplicada tanto em caréater principal
quando prevista para um tipo penal especifico, quanto substitutivo para penas de

prisdo de até seis meses27.

O sistema de penas alternativas brasileiro é reconhecido pela propria Organizacao
das Nacbes Unidas como “uma das melhores praticas para a redugdo da
superlotacédo carceraria no mundo”28, tendo em vista que em muitos paises nédo ha
uma legislacdo que disponha de tantas opcdes para cumprimento de pena ou
mesmo para alternativa a prisdo preventiva. Porém, o que acontecena pratica no

Brasil € muito diferente eainda ha muito que ser aperfeicoado e trabalhado.

3 0OS ASPECTOS BENEFICOS DA PRISAO DOMICILIAR NA FASE
PROCESSUAL

Como demonstrado anteriormente, a lei 12.403/2011, trouxe para o codigo de
processo penal um novo rol de medidas cautelares diversas da prisdo preventiva, e
ainda acrescentou uma modalidade mais branda de prisdo processual, o beneficio

da prisdo domiciliar para aqueles que se enquadrem nos requisitos legais.

260LIVEIRA, Edmundo. Centro de apoio operacional das promotorias criminais, do juri e de
execucodes penais. Globalizacdo e alternativas a  prisao. Disponivel em:
<http://www.criminal.mppr.mp.br >. Acesso em: 14 de out. 2013.

27 OLIVEIRA, Edmundo. Centro de apoio operacional das promotorias criminais, do jari e de
execucodes penais. Globalizacdo e alternativas a  prisao. Disponivel em:
<http://www.criminal.mppr.mp.br >. Acesso em: 14 de out. 2013.

28 BRASIL. Migalhas: ONU reconhece sistema de penas alternativas brasileiro como modelo.
Disponivel em: <http://www.migalhas.com.br >. Acesso em: 14 de out. 2013.
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Tendo em vista que antes quase nao existiam outras formas de assegurar uma
adequada persecucédo penal, quando esta estivesse em risco, sem privar o acusado
ou indiciado de sua liberdade, foram feitas, por meio desta lei, alteracdes
significativas na prisdo preventiva, colocando-a como a ultima ratio das medidas
cautelares por causa dos resultadose transformacdes que um céarcere pode trazer

para a vida de uma pessoa.

A sua aplicacdo depende de requisitos que sao o fumus boni iuris, que é em resumo
a demonstracdo de uma ligacdo entre o réu e o fato tipico e ilicito, e o periculum in
mora, que prevé que a demora natural do processo possibilite ao réu solto a

execucao de novas infracdes penais.

Toda esta cautela é tida hoje na aplicacdo da prisdo, porque se trata de medida
restritiva da liberdade, e a liberdade € um direito constitucional, assim sendo, tal
medida deve sofrer um sério controle de legalidade para que nao existam abusos de

autoridade.

Tais abusos podem trazer a sociedade consequéncias que vao além de mera
infracdo administrativa da autoridade policial. Podem trazer consequéncias para
guem sofre a sancédo, para o0 sistema carcerario e para a sociedade de um modo
geral. Hoje ha muitos casos em que a prisdo ndo seria hecessaria para 0 caso em
questdo, e mesmo assim foi efetuada. Outros varios casos em que a manutencéo da

prisdo ndo é legal, porém a prisdo é mantida por muito tempo.

Verifica-se neste Agravo de Execucdo Penal n°® 2040340/2013 29, um pedido de
prisdo domiciliar denegado, sendo que o0 agravante possui doenca grave
comprovada, aléem de ser idoso, preenchendo assim dois dos requisitos que lhe

possibilitariam a concessao da prisao domiciliar, porém néo lhe foi concedida:

EMENTA: AGRAVO EM EXECUCAO. PENAL. PROCESSUAL PENAL.
MAIOR DE 70 ANOS E PROTADOR DE DOENCA GRAVE (CANCER E
HIPERTENSAO). RESTAURACAO DA PRISAO DIMICILIAR REVOGADA.

29BRASIL, Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo. Agravo de Execucdo Penal n°
002040340/2013. Segunda Camara Criminal. Relator: Des. Sérgio Luiz Teixeira Gama 23 out. 2013.
Disponivel em: <http://www.tjes.jus.br>. Acesso em: 11nov. 2013.
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IMPOSSIBILIDADE. TRATAMENTO EXTERNO. DESNECESSIDADE. REU
RECEBE TRATAMENTO NO ESTABELECIMENTO PRISIONAL.
RECURSO A QUE SE NEGA PROVIMENTO.

1. A jurisprudéncia patria tem admitido a possibilidade de concessédo da
prisdo domiciliar aos condenados que se encontrem em regime semiaberto
e fechado, em situacdes excepcionalissimas, como no caso de portadores
de doenca grave, desde que comprovado o estado de salude debilitado do
reeducando e a impossibilidade da assisténcia médica no estabelecimento
prisional em que cumprem sua pena.

2. In casu, a excepcionalidade da medida néo foi devidamente comprovada.
Verifica-se que o recorrente esta recebendo o tratamento necesséario no
curso do cumprimento de suas san¢fes penais, tendo sido autorizada sua
saida, mediante escolta, para realizacdo de consultas e exames médicos
extramuros sempre que necessario, ndo havendo ainda qualquer
documento que comprove estar ele em condicdo de salde debilitada e
havendo ainda documentagéo idénea que comprova a possibilidade deste
receber tratamento adequado para parte de suas enfermidades no préprio
estabelecimento prisional e para outras necessitar de intervencao cirirgica
programada, o que nao exige seu recolhimento em residéncia particular.

3. Recurso a que se nega provimento.

Ressalte-se que este mesmo tribunal, e mesmo relator, ja havia proferido decisédo
em habeas corpus, citada neste trabalho anteriormente, no sentido de conceder
prisdo domiciliar a um detento que cumpria regime semiaberto, por motivo de falta

de lugar adequado para o cumprimento da pena.

A primeira decisdo nao apresenta nenhum erro, demonstrando até certa
sensibilidade ao caso concreto, porém neste agravo em questéo o individuo cumpre
com 0s requisitos estabelecidos em lei, mas ndo |he é concedido, pois segundo o
tribunal, o estabelecimento prisional pode dar suporte a este tipo de enfermidade,

algo duvidoso na prética.

Uma primeira vantagem que se pode demonstrar ao beneficiario da prisdo domiciliar
€ o efeito da detracdo, quando aplicada durante o processo. Segundo Nestor

Tavora;:

O cumprimento da medida cautelar imposta pode servir, inclusive,para
efeitos de detracdo, havendo equivaléncia entre a cautelar cumprida ea
pena cominada em futura sentenca condenatéria.30

A detragdo é trazida no cédigo penal brasileiro, em seu artigo 42, como uma
possibilidade de computar na pena privativa de liberdade o tempo de prisao

provisoria. Neste ponto, o entendimento doutrinario tem destacado que também é

30 TAVORA, Nestor. Curso de Direito Processual Penal. ed. 8. Bahia: Juspodvm 2013, p. 666.
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possivel estender a detragcdo as medidas cautelares de privacdo da liberdade, tal
como a prisdo domiciliar, como acima mencionado, e ainda, quando houver

semelhanca nas medidas, pode ser aplicada as penas restritivas de direito também.

Verifica-se que a nao aplicacdo da prisdo como primeira op¢ao de medida
processual, e a possivel aplicagdo de uma prisdo domiciliar como alternativa a
prisdo preventiva ou até a prisdo pena, quando cabivel, trazainda beneficios para os
acusados que, quando livres da aplicacdo do carcere, ficam também privados de

seus efeitos psicologicos.

A psicologa Dra. MarcellaDemoner Borges Coutinho Rohr31, ao ser entrevistada no
dia 22 de outubro de 2013 respondeu ao pesquisador a seguinte pergunta: Em seu
ponto de vista, a prisdo domiciliar influencia na ressocializagcao do individuo? De que

forma?

Sim, pode influenciar quando a prisdo domiciliar ndo tem o mesmo carater
da prisdo “comum”. Pois se o Sistema Penitenciario é falho é porque muitas
vezes atua com carater punitivo de privacéo de liberdade, apenas isso, ndo
criando estratégias tanto comportamentais como mentais de compreensao
do erro e ensino de comportamentos adequados ao convivio em sociedade.
Em prisdo domiciliar, o individuo ndo mantém tdo longe das transformacdes
gue acontecem na sociedade (conhecimento); ndo existe a marca de ter
sido presidiario, e ser motivo de apontamento da sociedade, como se néo
pudesse ser capaz de fazer novas escolhas (autoestima).

Livrar o acusado ou indiciado da prisdo, muitas vezes significa livra-lo da
convivéncia com um meio que podera criar ou confirmar alteracdes psicolégicas que
podem ser irretrataveis e incuraveis, mesmo porque ele é protegido pela presuncéo
da inocéncia ainda que o entendimento majoritario seja o de que este principio ndo

prejudique a decretacao da preventiva.

Na mesma oportunidadelhe foi perguntado: Quais reflexos psicoldégicos podem ser
verificados num individuo apés longo periodo de reclusdo? De que maneira isso

pode atrapalhar em sua ressocializagéo?

31ROHR, MarcellaDemoner Borges Coutinho. Psicéloga. Entrevista concedida a Ramona Gongalves
da Silva em 22 de out. 2013. Vila Velha. 2013.
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Os reflexos podem ser: dificuldade de localizacdo no tempo e no espaco;
baixa autoestima; dificuldade em se adequar ao contexto social; isolamento
do convivio social; nivel mais alto de ansiedade. A reclusédo por longo
periodo faz com que o individuo ndo acompanhe nem participe da
transformacédo socioeconémica da comunidade na qual estava inserido,
dificultando sua adequacdo ao contexto novo e real, produzindo efeito
inverso ao de ressocializacdo de maneira adequada.

Mesmo com algum tratamento psiquiatrico ou trabalho social posterior, ninguém
pode controlar os pensamentos humanos e nem apagar marcas ou feridas causadas
na mente, e nem muito menos, mudar uma ma indole com qualquer trabalho de

ressocializacao.

O autor Antbnio José Miguel Feu Rosa preceitua que o contato do recluso com
demais agentes perigosos, viciados, irrecuperaveis, traz-lhe “deformacdes de
carater, estigmas morais e perversdes, encaminhando-o irremediavelmente para o
abismo” 32. Por este motivo, devecontinuamente existir uma analise, pelo judiciario,
de casos antigos de prisbes preventivas para ver quais precisam ser relaxadas e
quais realmente devem ser mantidas, assim como foi feito nos mutirbes realizados

pelo CNJ no Espirito Santo.

A medida pode ainda trazer beneficios para a sociedade que € quem costuma sofrer
as consequéncias de tais efeitos psicolégicos negativos gerados no acusado, tendo
em vista que quanto mais tempo um individuo fica encarcerado, maior sera sua

dificuldade em se readaptar ao cotidiano fora do estabelecimento prisional.

Mas nédo se pode negar que houve contribuicdes principalmente para a esfera
judicial, porque aplicando outras medidas diminui-se a superlotacdo carceraria, além
disso, diminui os impactos no orcamento da Administracdo Publica, visto que os
gastos na execuc¢ao das outras medidas cautelares sdo muito menores do que 0s

gastos com a aplicacao da priséo.

A lei 12.403/2011, principalmente, veio para contribuir na diminui¢do da superlotagéo
carceraria, visto que até o ano de sua entrada em vigor, a situacdo das

penitenciarias era a pior possivel, principalmente para o Estado do Espirito santo,

32FEU ROSA, Anténio José Miguel. Direito Penal — Parte geral.ed. Unica. S0 Paulo: Revista dos

Tribunais, 1993. p. 413.
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que foi visto como em estado de calamidade carceraria, onde o numero de presos

crescia mais que o indice de criminalidade, sendo alvo até de intervencédo Federal.

O estado do Espirito Santo conta atualmente com mais de 15.500 presos, sendo que
0s gastos mensais chegam a uma média de R$ 35.000.000,00 (trinta e cinco
milhdes de reais) 33, segundo reportagem feita pelo jornal eletrébnico ESHOJE. E
ainda, segundo o CNJ, 44% destes presos sado provisorios34, percentual este que

nao poderia passar de 25% que € um limite praticado em muitos outros paises.

Ainda no contexto de vantagens da implementacdo mais efetiva do instituto da
prisdo domiciliar no estado, a psicéloga Dra.Marcella D. B. C. Rohr respondeu a
seguinte indagacdo: Em sua opinido, quais as vantagens da aplicacdo da prisao
domiciliar como medida cautelar alternativa, assim como o0 aspecto benéfico do

cumprimento de pena fora do estabelecimento prisional?

Enguanto medida cautelar, a vantagem mais objetiva é avaliacdo mais clara
do erro que cometeu, uma vez que em prisdo comum, os individuos
costumam estar sob forte emocgéo. O aspecto benéfico no cumprimento de
pena é o fato de estar em ambiente conhecido, ter a garantia de pequenas
escolhas.

Ainda indagado quanto a mesma questdo, o Advogado, Dr. Raphael Boldt35, ao ser

entrevistado no dia 05 de novembro de 2013, respondeu:

Creio que a principal vantagem estd na reducdo do nuimero de pessoas
presas e na mitigacdo dos danos decorrentes do carcere. Porém, a questdo
€ se estas medidas cautelares alternativas realmente se tornaram
"alternativas" a prisdo ou complementos. A questdo €: na prética elas nao
sdo alternativas a prisdo, mas a liberdade.

A maioria dos presos ja poderia estar cumprindo alguma pena alternativa, e muitos
deles poderiam ser beneficiados imediatamente com a prisdo domiciliar. O estado

possui condicbes para resolver este tipo de questdo, porém h& uma deficiéncia

33BRASIL. ESHOJE. Espirito Santo Gasta Mais de R$ 35 milhSes por més com presos.
Disponivel em: <http://www.eshoje.jor.br>>. Acesso em: 14 de out. 2013.

34BRASIL. Conselho Nacional de Justica. Noticias em destaque: mutirdo carcerario. Disponivel
em: <http://www.cnj.jus.br>>. Acesso em: 14 de out. 2013.

35BOLDT, Raphael. Advogado. Professor na Faculdade de Direito de Vitoria. Mestre em Direitos e
Garantias Fundamentais. Entrevista concedida a Ramona Goncalves da Silva em 05 de nov. 2013.
Vila Velha. 2013.
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nitida no que se refere a defesa dos presos. Grande partedestesndo tem condi¢des
para pagar advogados, ficando a mercé da Defensoria Publica Estadual que, por sua
vez, conta com um numero insuficiente de defensores para o atendimento de todas

as demandas do Estado.

CONCLUSAO

Na historia da pena pode-se constatar uma evolucdo no sentido de humanizacéo,
tendo em vista que ao longo dos anos as penas deixaram de ser lesivas ao proprio
individuo como mutilacdes e torturas, para serem privativas de liberdade, e hoje em
dia, em muitos casos, estas Ultimas podem ser substituidas por penas restritivas de

direito.

Esses fatos evidenciam que o ser humano ainda é passivel de evoluir mentalmente
e no comportamento. Neste sentido, verifica-se que ndo ha nenhum ébice em adotar
medidas que incentivem esta evolucdo ao invés de medidas que incentivem a

revolta e a degradacdo humana.

Ora, se hoje cabe adocao de medidas mais brandas que ndo uma priséo, € possivel
entdo repensar em uma melhor distribuicdo prisional, tendo em vista o déficit de
vagas no nosso sistema prisional, dando preferéncia para aprisionar aqueles
individuos que realmente representem perigo para a sociedade, e trabalhando na
ressocializacdo daqueles que possuem baixo grau de periculosidade, para que estes
possam se reintegrar na sociedade, e abandonar as prisdes aliviando assim o

namero de detentos, desafogando gradativamente o sistema.

E indiscutivel o fato de que o senso comum ainda se volta para a ideia de que o
criminoso deve sempre ficar atrds das grades, e que ali é seu lugar, ndo importando
suas condicbes e nem em que circunstancias se deram o crime ou fato
delituoso.Nao se quer dizer aqui que as medidas cautelares diversas da prisao
preventiva, bem como a prisdo domiciliar, devem ser implantadas em todos os
casos. Longe disso, pois é evidente nos dias atuais que, infelizmente, algumas

mentes ja estdo tdo corrompidas que ndo poderiam ser ressocializadas.
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O que se quer mostrar € que a falta de observancia e as ilegalidades no meio
prisional tém, cada dia mais, contribuindo para a inflacdo deste meio. Enquanto isso,
pessoas de alta periculosidade ainda se encontram no meio da sociedade, e
pessoas de baixa periculosidade estdo respondendo processo, aprisionados, ou

cumprindo pena por muito mais tempo do que deveriam cumprir.

As vantagens da aplicacdo da prisdo domiciliar como medida cautelar alternativa,
assim como o aspecto benéfico do cumprimento de pena fora do estabelecimento
prisional se verificam, como ja demonstrado, em favor do preso como um meio de
detracdo da pena, tendo, aspectos benéficos para a correcdo de seu estado
psicolégico, maior possibilidade de ressocializacdo, a criacdo do senso de
responsabilidade, além da possibilidade de ser cumulada com outras medidas
cautelares disponibilizadas ao processo penal.

Por consequéncia gera vantagens a toda sociedade, tendo em vista que um
individuo ressocializado ndo cometer4 novos crimes, terd maior chance de ser

inserido no mercado de trabalho, gerando mais seguranca para todos.

A boa aplicacdo da medida ainda traz beneficios a Administracao Publica, pois pode
diminuir consideravelmente a populacdo carceraria, gerando economia nesta area,
fazendo com que sobre mais verbas para aplicacdo em outras areas necessitadas

como saude, educacdao, assisténcia a populacao.

Ha de se convir que a prisdo, seja preventiva ou condenatéria, ndo tem alcancado
seu carater de ressocializacdo, e muitas vezes nem alcancado seu carater
retributivo, ou seja, de reparacédo do dano causado, até porque nem sempre o dano
pode ser reparado. O ambiente prisional na nossa atualidade se encontra, em sua
maioria, tdo precario que tem aumentado nos apenados a situagédo de revolta e de

regresséo em seus comportamentos.

Sa8o motivos como estes que devem levar os legisladores, a sociedade e os

aplicadores do direito a repensar em novas alternativas para assegurar a
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persecucao penal, bem como a zelar por um trabalho em prol da coletividade que
surta maior eficacia, porque a bem da verdade, todos serdo beneficiados.
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